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CARDIOLOGIE

POPULATION RECOMMANDATIONS NADUREL PREMIUM Omega-3 4200
Prévention primaire Consommer du poisson 1 capsule/jour*
2X par semaine
Ou
Prévention secondaire 1g/jour de EPA+DHA 1 capsule/jour*
Provenant de poisson
Réduction triglycérides 2 a 4 g/jour de EPA+DHA 2 a 4 capsules/jour**
En suppléments sous supervision médicale S RE AR EIEn
des Triglycérides

DEPRESSION

Dépression Légere / Modérée En monothérapie ou en ajout 2 capsules/jour***

LA PRISE D’OMEGA-3 SOUS FORME DE SUPPLEMENTS EST EFFICACE CHEZ DES PATIENTS SOUFFRANT DE DEPRESSION MAJEURE SANS TROUBLE D’ANXIETE, REVELE UNE ETUDE DIRIGEE
PAR LE DR FRANGOIS LESPERANCE, DU CENTRE DE RECHERCHE DU CHUM***
*AHA/ACA Guideline for Secondary Preventionfor Patients With Coronary and Other Atherosclerotic Vascular Disease: 2006 UpdateCirculation. (Circulation. 2006;113:2363-2372.) Y

g } NADUREL

** AHA Scientific Statement Triglycerides and Cardiovascular Disease (Circulation. 2011;123:2292-2333.)
*** The Efficacy of Omega-3 Supplementation for Major Depression, J Clin Psychiatry June 2010 e®P H A R M A



CARACTERISTIQUES
DE NADUREL PREMIUM

Concentrations élevées de : 675mg EPA et 300mg DHA

Huile de poisson exempte de contaminants et d'impuretés
et certifiée de qualité pharmaceutique

L'huile d'orange (d-limonéne) se lie chimiquement a I'huile
de poisson pour en neutraliser le godt et 'odeur

NPN 80058394

POUR PLUS D’INFORMATIONS :
T.: 514 421-8193 IT.: 1 877 421-8193

www.nadurelpremium.ca






